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месяц тема недели в 
образовательном 

процессе 

мероприятия 

Сентябрь  Детский сад наш так 

хорош – лучше сада 

не найдешь! 

1. Консультации для родителей: 
- «Правила поведения для детей среднего 

дошкольного возраста» 
- «Режим дня в детском саду» 

- «Играем не только в д\саду, но и дома» 
- «О прогулке на участке д\сада» (закрепить с детьми 

правила поведения во время прогулки). 
 2. Оформление фотовыставки  «Хорошо живется нам в 

любимом детском саду» 

В гости к старичку 
Лесовичку (деревья, 

грибы, ягоды) 

1.  Консультации для родителей: 
- «В лес за здоровьем» 

- «Осень – запасиха» 

2. Сбор гербария (сухие листья и другие 

природные материалы). 
3. Выставка работ детей и родителей из 

природного материала «Чудесные превращения» 4. 

Подбор иллюстраций по теме. 

 Огородное чудо 

(овощи, фрукты, 

ягоды) 

1. Оформление выставки  поделок «Картофельно - 

овощная фантазия» (совместные работы детей с 

родителями) 
2. Родительское собрание «Ребенок среднего 

дошкольного возраста в детском саду» 
3. Подбор иллюстративного материала по теме 

 Кто заботится о 

детях в детском 

саду 

1. Консультации для родителей: 
«Что рассказать детям о профессиях людей» создание 

фотоальбома «Кто заботится о нас в детском саду» 
2. Рисуем вместе с мамой « Детский сад глазами ребят» 

Октябрь  Домашние и дикие 

животные 

1. Консультации для родителей: 

- «Познавательное развитие детей 5го года жизни» 
- «Играем и запоминаем» 

- «Учим детей отгадывать загадки о животных» 
2. Подбор иллюстративного материала и 

приобретение дидактических игр по теме. 
3. Выставка детской художественной литературы по 

теме  
«Домашние и дикие животные» 

Мой дом – моя семья 

(забота о ближних) 
1. Консультации для родителей: 
- «Семь заповедей для родителей» 
- «Поиграйте со мной!» 

2. Подбор иллюстративного материала по теме «Семья» 
3. Оформление выставки «Коллекции нашей семьи» 
4.Оформление  фотоальбома «Моя семья» 

Мои заботливые 1. Участие в общем родительском собрании «Разговор о  



 

 помощники (части 

тела, ЗОЖ) 
правильном питании» 
2. Анкетирование «О здоровье всерьёз» 

3. Консультации для родителей: 
- «Плоскостопие – не проходите мимо» 
- «Точечный массаж одна из форм оздоровления 

малыша»4. Развлечение (совместно с детьми) «Праздник 

молока». 
5. Памятки: «Профилактика нарушений осанки у детей» 

По дороге в детский 

сад (улицы города) 
1. Оформление макета «Наш детский сад» (изготовление 

домов, детского сада) 

 1. 2. Памятка «Что должен знать о родном городе ребенок  4 

– 5 лет». 
 2. 

3. 
3. Оформление фотоальбома «Улицы моего города»  
(помощь семей воспитанников) 

 Комнатные растения 1. Участие  родителей в изготовлении пособий по теме  

«Комнатные растения» (мнемодорожки) 
2. Выставка дидактических игр «Подбери пару», 

«Части – целое» 
3. Памятка: «Комнатные растения – вред и польза» 

Ноябрь  Дружат в нашей 

группе  мальчики и 

девочки 

1. Консультация «Чем отличаются мальчики и 

девочки? И как правильно воспитывать девочку и 

мальчика?» 
2. Памятка  «Игры, сближающие детей» 
3.Оформление выставки рисунков: «Мой самый лучший 

друг». 

 Что такое хорошо и 

что такое плохо 

1. Консультации для родителей: 

- «Поговорим о красоте поведения» 
- «О хороших манерах» 

- «Растим ребенка. Как?» 
2. Памятка «Культура еды» 
3. Подбор книг для чтения детям дома на тему 

«Прививаемребенку хорошие манеры». 

 Как засыпает 

природа 
1. Консультация «Гуляем – наблюдаем» 
2. Памятка: «Игры для знакомства детей с природой» 
3. Выставка рисунков (совместно с родителями) 

«Осенние мотивы» 
4. Выставка поделок из природного материала. 

 Мамины руки не 

знают скуки 

(женщина – 

труженица, 

рукодельница) 

1. Творческая выставка работ мам «Все умеют наши 

мамы» (поделки, сделанные руками мам). 
2. Развлечение «При мамочке тепло». 
3. Выставка рисунков «Портрет любимой мамочки» 



Декабрь  Профессии 
(родителей, в д\с + 

врач, стоматолог) 

1.Памятка (рекомендации родителям) 
«Формирование интереса у детей 5-го года жизни к людям 

разных профессий 
2. Экскурсия в стоматологическую поликлинику 

3. Подбор стихотворений о профессиях родителей 
4. Фотовыставка «Где работают мои родители» 

 

  Край, где я живу 1. Фотовыставка «Природа глазами ребенка» 
2. Творческий конкурс «Край, где я живу» 
3. Создание макета «Дикие животные 

Мурманскойобласти» 

 Скоро Новый год! 
(пожарная 

безопасность, ребенок 

и другие  люди) 

1. Выставка – конкурс «Новогодняя снежинка» 
2. Совместное изготовление с родителями «Сюрприз 

для елочки» (новогодние елочные игрушки) 
3. Памятка «Новый год – без хлопот» (рекомендации 

по соблюдению правил пожарной безопасности) 

 Мастерская Деда 

Мороза 
1. Консультация «Чем занять ребенка дома?» 
2. Памятка «Откуда пришел Новый год?» 

3. Выставка работ «Мастерская Деда Мороза» 

(совместное изготовление новогодних поделок) 
4. Выставка рисунков «Новогодние забавы» 

Январь  Новогодний 

калейдоскоп 
1.  Консультации для родителей: 
- «Новогодние приметы» 

- «Новогоднее угощение» 
2. Конкурс рисунков «Что мне подарил Дед Мороз» 3. 

Папка-передвижка «Зимние забавы или все о зимних 

прогулках» 

 Наведем порядок в 

группе 
(безопасность в быту) 

1. Консультации для родителей: 
- «Безопасность ребенка в доме», 
- «Формируем у детей основы безопасного поведения» 

2. Папка-передвижка «Безопасность вашего ребёнка» 
3. Подбор материала, дидактических игр на тему 

«Опасности в быту» 

Зима 
(народные приметы, 

труд и одежда людей, 

явления природы…) 

1. Консультации для родителей: 
- «Гуляем – примечаем» (о народных приметах – 

дошкольникам) 
- «Одежда по погоде» 

2. Памятка «Чем занять ребенка зимой на улице», 
3. Фотовыставка «Хорошо зимой!» 



Едем, плывем, летим 

(транспорт) 
1. Консультации для родителей: 
- «Как научить ребенка рисовать транспорт» 
- «Развивающие игры знакомят детей с 

транспортом»2. Памятка « Правила поведения в 

общественном транспорте» (расскажите об этом детям). 
3. Выставка игрушечных машин «Транспорт нашего 

города» 
4. Изготовление макета «Воздушный транспорт» 

Февраль 

 Наши добрые дела 1. Консультация «Причины плохого настроения» 2. 

Совместные творческие рассказы «Наши добрые 

поступки» 
3. Выставка рисуем вместе с мамой (папой): «Наши 

добрые поступки» 

Семья 1. Консультация «Типы семейного воспитания» 

 

  (права и 

обязанности) 
2. Создание  генеалогического древа «Моя семья»  
(совместно родители и дети) 
3. Выставка детских  рисунков: ”Бабушка дедушка -

мои лучшие друзья” 

Русские богатыри 1. Организация выставки военной техники (помощь 

родителей в подборе экспонатов). 
2. Оформление фотовыставки «Мой папа служит в 

армии» 

3. Фотовыставка «Буду в армии служить…» 

 Предметный мир 
(классификация 

предметов: посуда, 

мебель, 
инструменты…) 

1. Экскурсия в ателье 
2. Оформление уголка «Ателье» (помощь родителей) 

3. Консультация «Как уберечь ребенка от  травм» 

4. Конкурс рисунков «Что на что похоже?» 

Март 

Наши мамы, бабушки, 

девочки 
1. Тематическая выставка рисунков: “Рисуем вместе с 

мамами”. 
2. Оформление фотовыставки: “Самые обаятельные и 

привлекательные!”. 
3. Выставка работ мам  «Мамины руки не знают 

скуки» 

 Блины выпекай – 
Масленицу встречай 

1. Консультация «Широкая масленица» 
2. Оформление «блинного» уголка  с  рецептами  блинов. 

3. Развлечение «Масленица» 

 Береги свое здоровье 1. Консультации для родителей: 
- Особенности физического развития ребенка 4 – 5  лет» 
- «Правильно дышим  - здоровье укрепляем» 
2. Папка-передвижка «Личная гигиена детей» 

3. Индивидуальные беседы «Закаливаем ребенка дома» 



 В гостях у сказки 1. Консультации для родителей: 
- «Научите ребенка любить книгу», 
- «Что можно читать ребенку 4 – 5 лет дома». 

- «Растим будущего читателя» 
2. Выставка семейного творчества «В гостях у сказки» 

(Рисунки по мотивам любимых домашних сказок). 
3. Тематическая выставка книг «Любимые книги 

нашей семьи». 

Апрель 

Дикие животные и их 

детеныши 

1. Экскурсия  в  Кандалакшский Заповедник 

2. Изготовление дидактической игры «Звери и их 

детеныши» 
3. Выставка художественной литературы по теме 

«Дикие животные» 

 Космос 1. Консультация «Отец как воспитатель» 
2. Папка-передвижка «Мир космоса» 

3. Изготовление атрибутов сюжетной игры «Космонавты» 

Первые приметы 

весны 

1. Консультация «Одежда ребенка весной» 
2. Рисуем вместе с мамой «Весна идет» 

3. Подборка стихов о весенних приметах 

 Птичий переполох 1. Консультация  «Значение прогулок в познавательном 

развитии ребенка» 

 

  2. Составление совместных рассказов (дети и 

родители)  

«Птицы нашего двора» 
3. Оформление в группе «Уголка птиц» 

(разнообразные птичьи гнезда) 

Май 

 Пусть всегда будет 

Солнце! 

1. Консультация «Как провести выходной день с 

ребёнком?». 
2. Творческая выставка «Солнышко – одно для всех» 

(изготовление солнышка совместно с детьми в разных 

техниках). 
3. Подбор стихов, пословиц и загадок про солнышко 

 Дорожная 

безопасность 
(транспорт) 

1. Консультация «Что должен знать ребенок о 

правилах дорожной безопасности» 
2. «Памятки для родителей по профилактике дорожно 

– транспортного травматизма» 
3. Папка- передвижка «Легко ли научить ребёнка 

правильно вести себя на дороге?» 
4. Беседа с инспектором ДПС о «Безопасность на 

дороге»  
(родители) 
5. Совместная творческая деятельность – выставка 

рисунков «Как правильно переходить дорогу». 

Неделя Знайки 
(исследовательская 

деятельность, игры, 

эксперименты) 

1. Консультация «Как экспериментировать с 

ребенкомдома» 
2. Картотека  «Опыты на кухне» 

3. Творческое задание «Придумай и нарисуй загадку» 
4. Фотовыставка «Юный экспериментатор» 



 Встречаем лето 1. Консультации для родителей: 
- «В лес за здоровьем» 
- «Как обезопасить ребенка от несчастного случая»2. 

Памятки: 
- «Что делать если вас укусила змея» 
- «Как избежать солнечного удара» 
3. Праздник «День защиты детей» 
4. Конкурс рисунков на асфальте «Мы дружные 

ребята», «Мир глазами детей» 

 


